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GAZETKA PRZEDSZKOLNA

Dokarmiaj ptaki

madrze g, ., NR 6 LUTY 2023

’ STORCCZNG
TOWARZYSTWO
DCHRONY PTAKOW

R S | ECHO PIATKI
¥\ Wczesniej - zachecasz ptaki do pozostania na zime
— 9

a nasze mrozy s3 dla nich niebezpieczne.
/s,

S - s 5L | V4
Dokarmiaj w czystym i bezpiecznym miejscu

zeby ptaki nie zarazaty sie chorobami i zeby nie zjadt ich kot. e '
piateczka!

PRZEDSZKOLE PUBLICZNE Nr5
W tomzy

Dokarmiaj regularnie.
Nie pozwodl, zeby ptaki
zamarzty czekajac na jedzenie !

Pieczywo i inne ludzkie pokarmy z solg

lub przyprawami bardzo szkodzg !

Mniejsze ptaki dokarmiaj ziarnem, najlepiej stonecznikiem.
tabedzie i kaczki jedzg ziarna zbéz, ptatki, kasze.

Zadanie Jak madrze dokarmiat ptakd, aby pomagat a nle sa2kodzit jest
realizowane digki dofinansowaniu ze Srodibw m.st. Warszawy.

ﬁ Nt ;; < 2Zdjecia Marcin Lukawski
WARSZAGA \ e www.foto-natura,com,pl

Stowarzyszenie Stolecane Towarzystwo Ochrony Ptakéw
beplatne wytiecki prayrodnicze, edukacis ckologicana
www.stop.most.ong.pl info@stop.most.org.pl

Redakcja: A.Catko, I. Sztejno
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Walentynki to Swieto Zakochanych. Jest ono obchodzone w
imieniny Walentego, 14 lutego. Tego dnia wreczamy
kochanym i lubianym przez nas osobom kartki z zyczeniami,

upominki, ktére nazywamy

walentynkami. '

W Polsce Dzien ' '

Zakochanych

obchodzimy dopiero od niedawna, ale ma
on juz swoich zwolennikéw, szczegolnie
wsraod dzieci i mlodziezy. Zwyczaj ten jest
bardzo stary i siega czaséow Sredniowiecza
w Europie, wtedy rycerze obdarowywali
damy swego serca walentynkami w
postaci piernikowych serduszek.

Zabawy paluszkowe

Wierszyki - masazyki
by Sensoteam

IDZIE ZIMA

Idzie zima, biata zima,
(idziemy palcami)

Sople lodu w reku trzyma,
(ktujemy)

Idzie zima, mrozna zima,
(idziemy palcami)
Silnym wiatrem drzewa 2gina,
(s2ybkie ruchy catg dfonig)

Idzie zima, mrozna zima,
(idziemy palcami)
Cuduym puchem Swiat okrywa,
(delikatnie przecieramy palcami)

Idzie zima, biata 2ima,
(idziemy palcami)

Na saneczki dzieci wzywa,
(palcami rysujemy 2 ptozy sanek)

Jasio wktada rekawiczki,
(dotykamy rece)
czarkq, szalik i trzewiczki,
(dotykamy gtowe, s2yje, stopy)

I za chwile 2 wielkiej garki,
(wspinamy sie po plecach do gdry)
zjedzie szybko szybko na pazurki,
(zjezdzamy piescia od potylicy w dét,
wzdfuz kregostupa)
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®img, gdy $niezek prészy, Biedronka mata,
@\ Mroz szczyple w uszy, Robaczki spotkata:

:)zieci bawig si¢ na dworze,
®.to ulepic batwanka im pomoze?

ztym sie przywitaa,

%’ tego poglaskala,

temu pomachala,

'i Ja ulepie kule dwie, @ tego zabra¢ chciata,
To podstawa, a to brzuch,

Tu potrzeba ludzi dwach,

— t i 7 a,
rzecia kula zamiast glowy, i s 7
asz batwanek juz gotowy. / ?J =

.1 do nieba poleciata.
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TLUSTY &

CZWARTEK
g P 5-02-202: P

Vel Il T

»/ ZADANIE: Pokoloruj kazde serce na inny kolor.
. llu kolordw uzytes? "

-

"Powiedzial Bartek,

Ze dzis Tlusty Czwartek,

a Bartkowa uwierzyla,
smacznych paczkow nasmazyta"
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26 .02 o :
G, Mini Paczki
T z serka homogenizowaneg

- -

Czas przygotowania: 5 minut [ _‘“ 7 T %
Czas smazenia: 6 minut /
Liczba porcji: 19 $rednich paczkow

Skladniki:
e 280-300 g serka :
homogenizowanego waniliowego np. 2 X
e 1,5 szklanki maki pszennej - 250 g
e 2 érednie jajka
o 2 plaskie tyzeczki proszku do pieczenia
e szczypta soli

Dodatkowo do zrobienia paczkéw: dobrej jakosci szeroka patelnia lub garnek,

okoto 700 ml oleju roslinnego do smazenia, cukier puder do obtoczenia
paczkow.
Przepis:

m 1. W misce umies¢ make, sol oraz proszek do pieczenia i wymieszaj wszystko
tyzka.

3 2. Do miski wbij dwa jajka i przetdz tez serki waniliowe. Wszystko wymieszaj

doktadnie tyzka na jednolita mase. Zajmie Ci to chwile. Ciasto bedzie geste i
klejace.

3. Przygotuj gruba, duza patelni¢ z wysokim rantem lub szeroki garnek. Wlej
olej. Ustaw $rednig moc palnika i czekaj az olej bedzie wystarczajaco
nagrzany, by smazy¢ paczki.

4. Czyste i suche dlonie lekko nattu$¢ olejem. Formuj kulki z ciasta wielko$ci
orzecha wloskiego.

5. Na nagrzany olej ktadz paczusie, jeden paczek po drugim.

6. Paczki powinny si¢ powoli rumieni¢ i same obraca¢ w oleju. Gdy beda juz
zlociste, mozesz je wyjmowac na rgcznik papierowy.

7. Na koniec mozesz je obtoczy¢ w cukrze pudrze i gotowe :)

SMACZNEGO

R !

rKaioriom (Aendom
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Przepis zaczerpnigty ze strony: aniagotuje.pl
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Opowiadani¢ J .Rusego pt. "Trzy

lodzie, bo przeorawszy za$niezone pole, zjechat nad sam staw. Poszly w ruch
strazackie drabiny. Chlopcy w granatowych mundurach utozyli je jak pomost

. faczacy brzeg z lodowatg putapka. Po nim wyciagni¢to zdretwiatych malcow z
CZ zrwon g Smea topieli. Teraz szybko do doméw! Samochdd zawrdceit ku szosie 1 na sygnale

o g . . . . . . popedzit do wioski.
Nocg mroz $cigl katuze. Marcin, Tomek i Janek trzej przyjaciele z jednego

. ) e . . Nazajutrz do przedszkola przyszedl komendant miejscowej strazy pozarnej i
podworka wracali do domu. Postanowili p6j$¢ dtuzsza droga i przy okazji

., . . X o opowiedziat o wczorajszym zdarzeniu wszystkim dzieciom. Wszystkie dzieci
sprawdzi¢, czy pobliski staw juz pokryt si¢ lodem. Zamarzal kazdej zimy. Ale

. . ) ) . podziwiaty Tomka, Marcina i Janka. Na znak tego, ze mozna na nich liczy¢ w
sprawdzi¢ trzeba. Szli waska dra, wzdluz szkolnego parkanu. Tuz za boiskiem

. . L . i . kazdej chwili i sytuacji, pani wrgczyla im czerwone serca z napisami: ,, Na
skrecili wzdtuz niewielkiego wzniesienia, ktory zastaniato lasek i staw

tos bok ni N ! Ratunk o mnie zawsze mozesz liczy¢”. Pani przypomniata dzieciom, ze bawi¢ si¢ wolno
potozony obok niego. — Na pomoc! Ratunkuuuuu!!!!

. . . ) tylko na specjalnie do tego przygotowanym lodowisku.
- Staneli, nastuchuja. — Ratunku! Naaaaa pooomoooo....- wotanie powtorzyto

sie.
Spojrzeli po sobie, bez zbednych stow ruszyli tam, skad nadal stycha¢ byto

——

dramatyczne wotanie. Po krotkim biegu znalezli si¢ na wzgorzu, z ktérego

wida¢ juz byto zamarznigty staw, na lodzie czarng plame wody, a w niej dwie

kolorowe czapeczki... Tomek bez wahania rzucit komendg: - Dawac¢ szaliki!

b
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Zwigzane razem trzy szaliki utworzyty sznur, ktory probowali rzucic¢

znajdujacym si¢ w wodzie malcom. Niestety ten zrobiony na poczekaniu sprzet

ratunkowy okazat si¢ za krotki. Opuscili bezradnie rgce. To na nic, sami nie

\ “
> RN
A m
. 7' ‘ % -
dadza rady... [
Wtedy nieoczekiwanie na pobliskiej szosie ukazat si¢ czerwony strazacki ! I
samochdd. Wracat z akeji? Spieszyt do ognia? Czy takim chtopcom jak oni g I
wolno go zatrzymac? W desperackim j odruchu krzykneli niemal ~ : : I
g y p J ykng ——) > .
rownoczesnie: - Na pomoc!...- zaczeli wymachiwac rekami. = .
Samochod przejechat jeszcze kilkanascie metrow droga 1 gwaltownie skrecit w e ¢ — — — — — — ]

lewo. Widocznie kierowca ustyszat, a by¢ moze 1 dojrzal, co si¢ dzieje na
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